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　　米蔵
　　

　開催中～2/5(木)

　　　馬高遺跡火焔土器レプリカ展示

　2/13(金)～3/2(月)

　　　おひな様展示

　　APM

　開催中～3/13(金)

 　　　加治聖哉　ことしの干支展－午－　

　開催中～3/29(日)

　　　コレクション展「秋山孝ポスター回顧展1」

　　　 沈黙の声(もう一つの言葉)　後期

   開催中～3/30(月)

 　　　北欧モビールヒンメリ展

　
   

お申込はTEL0258-39-1233まで☎
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刺繡ワークショップ

【講　師】近藤実可子さん(刺繍作家)

【日　時】2026年3月8日㊐ 13:00～17:00　

【会　場】秋山孝ポスター美術館 長岡

【参加費】4,200円（材料費込・ドリンク付き）

【定　員】先着6名

【お申込】TEL 0258-39-1233
　　　　　　受付時間 9:00～17:00(火曜定休)　

ワンポイント刺繡をほどこし、ブローチまた

は針山に仕立てていきます。

刺繍がはじめての方でも、先生が丁寧に教え

てくださいますので、安心してください！

摂田屋6番街の守神
手ぬぐい

秋山孝ポスター美術館 長岡摂田屋６番街発酵ミュージアム・米蔵

2月のイベント情報

chahho。2月のご案内

※各イベントの詳細、参加申込みは各会場の
　SNSまたはお電話にてお問い合わせください。

第19回越後長岡

　　　　ひなものがたり

館内のおむすびカフェ・

6SUBIさんでも限定メニ

ュー「ひな祭りラテ」が

登場！

春を感じるドリンクを飲

みながら、ひなめぐりを

お楽しみください◎

ミュージックサフラン

今回のミュージックサフランは、新潟県内で

活動する室内楽集団「アンサンブル・オビリ

ー 」から派生したチェロとコントラバスの2

本によるユニット・fff(スリーエフ)さんを

お迎えします！

大型楽器が奏でる重低音の響きをお楽しみく

ださい🎶
ゆっくりと

一針一針縫いなが

ら、穏やかな時間

を一緒に過ごして

みませんか。

鏝絵蔵に描かれてる動物や植物をモチーフ

にした「摂田屋6番街の守神」シリーズか

ら手ぬぐいができました✨

デザインは創作木版画作家のたかだみつみ

さん、製作は小千谷市の紺仁染織工房さん

です！

自分用に日常づかいはもちろん

贈りものやちょっとしたご挨拶の品にもお

すすめです◎

動物たちの表情や色合いがとてもかわいい

ので、ぜひぜひお手にとってご覧くださ

い〜〜

【定 休 日】火曜日

【場 所】長岡市宮内2丁目2-28

【駐 車 場】市営摂田屋駐車場

\ 新商品のお知らせ /

APM手しごとシリーズ

【日　時】2026年3月15日㊐ 16:00～17:00
【会　場】秋山孝ポスター美術館 長岡
【チケット】一般　　　 1,000円
　　　　　　ドリンク付 1,500円
　　　　　　未就学児無料

長岡の各地に大切に保存されているおひな

様が、大手通りをメイン会場として各所に

展示されます。

米蔵では、スタッフの娘さんにおばあちゃ

んが買ってくれた七段飾りのおひな様を展

示します。

片野大輔さん(チェロ) 星野勝彦さん(コントラバス)

受付時間 9:00～17:00(火曜定休)

Vol.32

発酵マガジンpetit

作・APMスタッフのカヤ

秋山孝ポスター美術館長岡(APM)では挽

きたての美味しいコーヒーを提供してい

るのですが、お家でもできるちょっとし

たコツを紹介します☕

ズバリ「お湯は沸騰後火を止め1分経っ

てから淹れる！」です。

90℃～95℃くらいが適温と言われていま

す。特別な道具が無くても出来るのでぜ

ひ試してみてください！

美味しいコーヒーで冬を乗り切りましょ

う～！

美味しいコーヒーの作り方

木沢蕎麦
4(水),18(水)

キッチンプランC
8(日),9(月)

おにぎりつなぐ
11(祝水)

りるとごはん
22(日),23(祝月)

お茶漬けchahho。
毎週金曜,土曜

ハーブ談話室
15日(日)11:00-17:00

※日本茶カフェはお休み

【2月シェアキッチンランチ出店者】
  営業時間：ランチ11:00-15:00 日本茶カフェ 15:00-18:00

2(月),16(月)15:00-16:30は、初出店「摂田屋ばあちゃんのコロッケ屋」です！
じゃがいもやさつまいもコロッケを揚げたてでご用意します♪
ランチ時間後は毎日、日本茶カフェを営業します。
予定は変更される可能性があります。詳しくはインスタをcheck！


