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　　米蔵
　　

　開催中～3/2(月)
　　　おひな様展示

　3/5(木)～3/29(日)
　　　絵本作家CoCo&LoLoめぐみの作品展

　　APM

　3/8(日)　
刺繡ワークショップ
　
　3/15(日)　ミュージックサフラン
Vol.32

　開催中～3/13(金)

　　　加治聖哉　ことしの干支展－午－　

　開催中～3/29(日)
　　　コレクション展「秋山孝ポスター回顧展1」
　　　
沈黙の声(もう一つの言葉)　後期



開催中～3/30(月)

　　　北欧モビールヒンメリ展

　





お申込みはTEL0258-39-1233まで☎
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Hakko
chef’s
table

秋山孝ポスター美術館
長岡摂田屋６番街発酵ミュージアム・米蔵

3月のイベント情報

chahho。3月のご案内

※各イベントの詳細、参加申込みは各会場の
　SNSまたはお電話にてお問い合わせください。

長岡在住の絵本作家 CoCo&LoLoめぐみさん

の原画展を開催します。

パステルで描かれたやさしい色合いの作品を

ぜひご覧ください！

今年も「Hakko chef’s table」を開催しました！

摂田屋・宮内の蔵元とシェフが一堂に会し、特別ディナーを提供。

摂田屋の発酵文化と地元食材を掛け合わせた料理に、それぞれに寄

り添う日本酒をペアリング。この土地だからこそ生まれる味わい

を、五感で感じていただきました。

大雪の中、多くの方にお越しいただき、とても嬉しく思います。

ご参加いただいた皆さま、ありがとうございました！

【定 休 日】火曜日

【場 所】長岡市宮内2丁目2-28

【駐 車 場】市営摂田屋駐車場

\ 御礼/

絵本作家CoCo&LoLoめぐみの作品展


やっぱり人ってあったかい。
見えない想いを見えるカタチに。

発酵マガジンpetit

作・米蔵スタッフの押山

こんにちは

ミライ発酵本舗(株)米蔵勤務の押山です。

昨年８月に長岡に移住をしてきました。

こちらに来てから美味しい日本酒とたくさ

ん出会い、ついつい飲み過ぎてしまう機会

が増えました。

ところで、お酒は１本、２本と数えますが

数によって「ホン」と数えたり、「ポン」

と数えたりするのって不思議ですよね？

数え方のフシギ

木沢蕎麦
毎週水曜日

キッチンプランC
8(日),9(月)

りるとごはん
29(日),30(月)

お茶漬けchahho。
毎週金曜,土曜

ハーブ談話室
15日(日)11:00-17:00

※日本茶カフェはお休み

【3月シェアキッチンランチ出店者】
  営業時間：ランチ11:00-15:00 日本茶カフェ 15:00-18:00

３月はおなじみの出店者さんに加え、2日,23日(月)の『摂田屋ばあちゃんの
食堂とコロッケ屋』。そして高加水パン＆スープの『日和やのだいどこ
ろ』が22日(日)に出店します。また、キッチンプランCさんが、
chahho。での最後の営業となります。ぜひお越しください。

米蔵展示

【日時】2026年3月5日㊍～3月29日㊐


【会場】摂田屋6番街発酵ミュージアム・米蔵

【入場】無料

会期中パステルアートの

ワークショップも開催✨

詳細はこちらから

調べてみたら「ホン」の前に小さ「ッ」が

入るのは「ポン」で入らないのが「ホン」

になるそうです。

いっぽん、ろっぽん、はっぽん、じゅっぽ

ん、

のようにそれ以外は「ホン」なのです。で

すが３だけは「ボン」になる

それは、３の時の口の開きが閉じるからだ

そうです。

嘘だと思ったら鏡をみてやってみて下さい

ね

～今日も美味しいお酒が飲めそうです♪～

右のコマへ

日和やのだいどころ
22日(日)

ミュージックサフラン

APMで開催する春の

ミュージックサフラ

ン。「ロンドンデリー

の歌」や「ベッリーニ

の想いで」など、チェ

ロとコントラバスの魅

力が存分に伝わるプロ

グラムです！

みなさまのお越しをお

待ちしております。

【日　時】2026年3月15日㊐
16:00～17:00
【会　場】秋山孝ポスター美術館
長岡
【チケット】一般　　　
1,000円
　　　　　　ドリンク付
1,500円
　　　　　　未就学児無料

片野大輔さん(チェロ)×星野勝彦さん(コントラバス)

受付時間
9:00～17:00(火曜定休)

Vol.32

お申込み受付中！

fff（スリーエフ）

摂田屋ばあちゃん食堂
&コロッケ屋

2日(月),23日(月)

2日 15時～16時半 コロッケ販売

23日 11時～ 春巻き定食ランチ 

          13時半～15時 コロッケ販売


